Perché e come fare volontariato
Decidere di aiutare gli altri è un gesto generoso in grado di cambiare al meglio la vita delle persone. Ecco i motivi per cui dovresti fare volontariato e alcuni suggerimenti utili.
Perché fare volontariato 
Fare volontariato può cambiare la vita degli altri. Ma non si tratta solo di dare, perché in cambio si riceve tanta soddisfazione personale.  È un modo per capire in realtà diverse, aprirsi al mondo e fare nuove conoscenze. Quando si fa volontariato si ha la possibilità di entrare in contatto con culture diverse e conoscere aspetti nuovi della società.
Come fare volontariato
Fare volontariato è davvero semplice e può essere svolto in varie forme. A tutti è concesso di fare volontariato, dai più giovani ai più anziani tutti possono svolgere una serie di attività socialmente rilevanti come ad esempio:
1) donare alimenti e abbigliamento ai senza tetto;
2) prendersi cura degli animali domestici abbandonati;
3) svolgere operazioni di pulizia o riparazioni;
4) assistere le persone anziane;
5) aiutare gli stranieri nel processo di integrazione;
6) ripulire spiagge, mari o parchi naturali.

A	Answers in English
I. What can volunteering do for others?
II. What does the volunteer get in return?
III. What other benefits are mentioned? (there are up to 5)

IV. Who can volunteer?

B	Translate 1- 6 into English
1) …………………………………………………………………………………
2) …………………………………………………………………………………
3) …………………………………………………………………………………
4) …………………………………………………………………………………
5) …………………………………………………………………………………
6) …………………………………………………………………………………
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