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[bookmark: _Toc144550046]il corpo

la bocca		mouth
il braccio (le braccia)	arm
la caviglia		 ankle
Il collo			neck
il cuore 		heart
il dente 		tooth
la gamba 		leg
la gola 			throat
il gomito		elbow
la lingua			tongue
il naso			nose
l'occhio  	 	eye
l'orecchio  		ear
la pancia		stomach
il petto			chest
il piede			foot
il sangue 		blood
la schiena		back
la spalla 		shoulder
lo stomaco		stomach 
la testa 			head
il ventre		stomach (archaic)
la voce 			voice


Nota bene i plurali irregolari:

il ciglio 		(le ciglia)		eyelash
il dito 		(le dita)			finger
il ginocchio 	(le ginocchia)		knee
il labbro 	(le labbra)		lip
la mano 	(le mani)		hand
il sopraciglio 	(le sopraciglia)		eyebrow

		 

la malattia		illness
il raffreddore		cold
la tosse			cough
l'influenza   		flu
il dolore 		pain
la febbre 		fever
l'indigestione (f)		indigestion
la medicina 		medicine
un medicinale		a medicine
la pillola		pill
l'aspirina 		aspirin
la crema 		cream
il cerotto 		plaster
[bookmark: _GoBack]il medico 		doctor
l'ospedale (m)		hospital
la clinica		clinic
malato 			ill
stanco 			tired
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ammalarsi		 		to become ill

avere l’aspetto (malato)			to look (ill)
avere mal di (testa)		 	to have a (head)ache
avere un dolore (alla spalla)		to have a pain (in the shoulder)
avere sonno 				to be sleepy

essere in buona salute 			to be in good health
essere in forma 			to be fit
essere ricoverato in ospedale		to be sent to hospital

riposarsi 				to rest
sentirsi bene/male	 		to feel well/ill
sentirsi in forma 			to feel fit
soffrire (di)				to suffer (from)
stare bene/male 			to be well/ill

curare					to look after
guarire					to get better / to cure

mantenersi in forma 			to keep fit
tenersi in forma		 		to keep fit




