Qualche riflessione sulla famiglia italiana
La famiglia italiana tradizionale
L’immagine della famiglia italiana tradizionale è caratterizzata da un elevato numero di figli, guidate da un padre patriarcale e da una madre casalinga.  Però la famiglia italiana è cambiata profondamente e questi cambiamenti hanno portato sia vantaggi che problemi.

1. Nella famiglia tradizionale c’erano molti/ pochi figli  
2. La madre non fa più ....................................
3. Ci sono vantaggi e problemi associati a questi .............................
Quante sono le famiglie e come si compongono
In 150 anni il numero dei componenti della famiglia si è progressivamente ridotto. Nel 2010 il numero medio di componenti per famiglia era 2,4 persone, quasi la metà rispetto al 1861 quando la famiglia media italiana era composta di 4,7 persone. Quando si parla di famiglia italiana dunque, sempre meno si fa riferimento alla coppia di genitori con numerosi figli e sempre più ci si riferisce a coppie senza figli, famiglie mono genitoriali e, soprattutto, persone che vivono da sole, o single.

4. Il numero di persone in una famiglia è più o meno [il doppio / la metà] confronto a 150 anni fa
5.  Si parla sempre meno di   ............ ..................................... con molti figli.
6. Invece, molte coppie non hanno ............................. , ci sono famiglie con solo un .......................... e molti  vivono da ............................
Ciò che rimane delle tradizioni familiari italiane
Nonostante i rapidi cambiamenti avvenuti, molte tradizioni e molti valori della famiglia tradizionale italiana restano immutati. La maggior parte degli italiani, siano essi sposati, single o divorziati, tendono a mantenere legami molto forti con i loro genitori, con i figli adulti e con gli altri parenti. Molti giovani vanno ad abitare nella casa dei genitori (specie se questa permette una certa autonomia) o comunque non lontano dall’abitazione dei genitori. 
7. Anche se ci sono stati cambiamenti, molte tradizioni e molti valori non sono .................................
8. I membri della famiglie tendono a mantenere ..............................
9. Molti giovani vivono con .............................................. o almeno abbastanza vicino. 
Matrimoni e Convivenze
Il numero di matrimoni per 1.000 abitanti è sceso da 8,2 nel 1862 a 3,8 nel 2009.  

10. Gli Italiani si sposano [più / meno] di prima.


La donna italiana e la famiglia
In Italia storicamente .....1....... donne lavoravano meno fuori casa in confronto alle donne di .....2...... nazioni. Però, la maggior parte .......3........ donne italiane che lavorano sono costrette a fare il doppio lavoro (occupandosi cioè a tempo pieno anche della casa). Infatti, è normale per la donna italiana di ......4........... alcuni ruoli tradizionali, come la preparazione dei cibi, le .......5............ domestiche, la cura dei figli e dei genitori ..............6............ Secondo un recente studio, le donne italiane hanno difficoltà a conciliare questi due impegni e devono .............7.......... sempre di più tra lavoro e figli.  Questa è una delle ragioni per cui la famiglia moderna in Italia ha un tasso di fertilità di poco più di un figlio per coppia, uno dei tassi più .........8....... del mondo.	

1. Li / le /la / il
2. Altre / altro / altra / altri 
3. Delli / delle / degli / dei 
4. Svogliare / svellere / svolgere / svolare 
5. Lavorare / lavori / faccia / faccende
6. Anziani / anziane / anzi / alzarci 
7. Scogliere / scegliere / scagliare / sollevare
8. Bassi / basse / basso / bassa

Vocabolario utile:
Adattato da http://www.psicolinea.it/la-famiglia-italiana/ 
Un cambiamento
L’immagine (f)
Vantaggio / svantaggio
La metà
La media
Un ruolo 
Un valore
Il matrimonio 
Una coppia 
La maggior parte di
Un legame
Un impegno
Una persona anziana
Un tasso di .....
Anziano 
Medio /a  
Ridotto 
Composto da  
Numeroso 
Fare riferimento a 
Conciliare 
Permettere 
Svolgere 
Scegliere 
Mantenere 
Avere difficoltà a 
Sposarsi
Fare le faccende
Occuparsi di
Comunque 
Fuori casa
In confronto a   
Nonostante
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