Vocabolario – al ristorante

il menù

the menu

...... a prezzo fisso
 fixed price

il conto

the bill

il cameriere

the waiter

i piatti


courses

un antipasto

starter

un primo (piatto)
first course

un secondo (piatto)
main course

un contorno

side dish

un’insalata 

salad

(mista / verde / di pomodoro)

il dessert

dessert

il dolce


sweet
il formaggio

cheese
la macedonia di frutta   
fruit salad

Com’è cotto?
.... al forno

baked /in the oven

.... arrosto

roast

.... alla griglia

grilled
ben cotto

well cooked

poco cotto

underdone

crudo


raw
al sangue

rare

la carne 

meat

un arrosto

 roast

una bistecca 

steak

una cotoletta 

cutlet, chop
un filetto

a fillet

l'agnello /abbacchio
 lamb

il maiale 

pork

il manzo

 beef
il rosbif

roast beef
il vitello 

veal
la pancetta 

bacon

il pollo 

chicken

un petto di pollo
chicken breast

una cosci di pollo
chicken leg

i salumi

cured meats

il salame

salami
il prosciutto crudo 
raw/Parma ham
il prosciutto cotto 
cooked ham
la minestra


soup

la zuppa (di verdura/ di pesce) soup

il minestrone

vegetable soup

il pesce 
fish

il gambero
 prawn

il salmone
salmon

la sogliola 
sole
il merluzzo
cod

la trota

trout
il tonno 
tuna
la verdura 

vegetables
il carciofo 

artichoke 

la carota 

carrot

il fagiolo

bean

il fagiolino 

green/French bean

il fungo 

mushroom
la melanzana 

aubergine

la patata 

potato

le patate fritte 

chips

il peperone 

pepper

il pisello 

pea

il pomodoro 

tomato

gli spinaci 

spinach

lo zucchino 

courgette
