Il tempo libero

Le possibilità:	Abbina le attività alle frasi….

	1. Ascoltare musica:
	
	A. Una volta c’erano pochi canali, ma ora si può anche vedere in streaming

	2. Passare tempo con gli amici:
	
	B. Un libro è sempre un ottimo compagno.  E facendo questo si impara tanto.

	3. Fare sport:
	
	C. qualche volta può anche far bene, ma che noia e che spreco di tempo quando c’è tanto da fare.

	4. Leggere:
	
	D. Ci si può accedere dal cellulare o dal computer per giocare, guardare video, comunicare con gli amici, prendere e scambiare foto e video…… 

	5. Andare al cinema o a teatro:
	
	E. andare insieme a fare una passeggiata, scambiare due chiacchiere. Che piacere!

	6. Non fare niente:
	
	F. Non c’è di meglio per rilassarsi dopo una lunga e faticosa giornata. E puoi anche praticare il tuo inglese ascoltando le canzoni.  

	7. Internet:
	
	G. Si evade dalla realtà quotidiana per trovarsi in paesi lontani e situazioni diverse dalle solite.

	8. Bere con i propri amici:
	
	H. Non importa quale - c’è l’imbarazzo della scelta. E questo fa veramente bene alla salute!

	9. Guardare la televisione:
	
	I. Attenti, troppo alcol può avere effetti negativi sulla salute.



Che cosa significa?
A. sprecare il tempo
B. scambiare due chiacchiere
C. c’è l’imbarazzo della scelta
D. fare una passeggiata
E. diverso dl solito
 
Riflessione:
Il modo dei giovani di trascorrere il loro tempo libero è cambiato molto rispetto a come lo spendevano i loro genitori e i loro nonni quando erano giovani. Certo, erano altri tempi, non c’erano alcune distrazioni……
· Che cosa non potevano fare i tuoi nonni quando erano giovani?
· E tu, cosa preferisci fare e perché?
