
Domande per capire cosa fare nella vita

[bookmark: _GoBack]Molti di noi si sono posti almeno una volta la fatidica domanda: “cosa voglio fare nella vita?“ Ecco qualche domanda che potrebbe aiutarti a rispondere. Prepara delle risposte alle domande per poi parlarne con i tuoi compagni di classe.

1. Come ti immagini la tua vita tra 10 anni? 
· Chi sei? 
· Che lavoro fai? 
· Chi c’è al tuo fianco? 
· Dove vivi? 
· Com’è la tua giornata tipica? 
· E tra 20 anni?

2. Quali sono i tuoi 3 più grandi talenti? 
· Quali sono i tuoi talenti più grandi? 
· Che cosa dicono gli altri di te?

3. Quali sono le 5 cose per te più importanti?  
· Che cosa ti mancherebbe di più se non ci fosse più? 
· Perché?

4. Che cosa ti interessa davvero? 
· Che cosa sogni di fare quando ti svegli la mattina? 
· Hai una vera passione?

5. Quale lavoro saresti disposto a fare anche gratis? 
· Quale lavoro saresti disposto a fare ogni giorno, con sacrificio, senza stipendio? 
· Hai mai fatto del volontariato?

6. Ognuno di noi ha persone la cui vita rappresenta una fonte di ispirazione e che possono dirci molto su chi siamo e su chi vogliamo diventare. Chi è la persona che ammiri di più al mondo? 
· Che cosa ammiri così tanto di questa persona? 


Si ringrazia https://www.efficacemente.com/crescita-personale/cosa-fare-nella-vita/ per l’idea.
